3 訊息分享


苗栗縣身心障礙者自立生活方案
是一由障礙者本身所主導的個人助理服務，主要是提供給障礙者生活上適當的協助，配合障礙者的個
別性需要，代替被服務之障礙者的眼、耳、手、鼻，幫助他們完成基本的生活需求，但並非是由專業工作者對障礙者負起照顧的責任，所強調的是尊重障礙者的自主選擇，雙方在「平等互惠」的原則下，達成合作關係。

＊歡迎有意願者踴躍報名參加培訓課程，課程如下:

	人員職稱
	工作內容
	備註

	同儕支持員
	1. 生活、心理輔導

2. 社會適應輔導

3. 同儕輔導
	1. 資深身心障礙者

2. 具同儕支持員課程培訓18小時以上者

	個人助理
	1. 協助日常生活或活動

2. 協助社會參與之所需

3. 協助學習自主處理家務
	1. 健康檢查合格

2. 具個人助理課程培訓25小時以上者


＊申請自立生活服務之對象:
1. 設籍並居住苗栗縣之18歲以上領有身心障中重度以上失能證明，具有意願並提出初步自立生活構想者。
2. 未接受機構安置、未聘看護、未領政府特別照顧津貼、日間照顧費或其他照顧費用補助者。但接受衛生單位之機構喘息服務補助者，不在此限。

3. 同時段不得重覆使用居家照顧服務、喘息服務、其他照顧服務，以未申領或未使用社會福利資源者為優先服務順序。

4.服務費:每小時120元
5.極重度者每月最高補助60小時,中重度者每月最高補助30小時。

6.低收入戶全額補助，中低收入戶補助90%，一般戶補助70%。
＊服務內容:

1.居家生活自理協助<如廁、進食、、、>。

2.陪同社交休閒活動。

3.自立生活經驗交流支持。

4.健康支持<陪同就醫.服藥.翻身.拍背、簡易被動式肢體關節活動、、、>

5.資源使用協助<輔具.財務.交通.無礙環境、、、>。

＊申請專線: 037-334792

社團法人苗栗縣肢體傷殘自強協會陳社工（苗栗市中正路191號體育館1樓）
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